43. STRATEGII EDUCATIONALE CENTRATE PE ELEV SI DEZVOLTAREA
ABILITATILOR DE VIATA PENTRU DEZVOLTAREA DURABILA

1. CRITERII CURRICULARE

Denumirea programului:

Strategii educationale centrate pe elev si dezvoltarea abilititilor de viata
pentru dezvoltarea durabila

Public tinta vizat:

Cadre didactice, directori, inspectori, psihologi

Justificare (necesitate,
utilitate - descriere
succinta):

Activitatea educativa scolara si extrascolard reprezinta spatiul aplicativ care
permite transferul si aplicabilitatea cunostintelor, abilitatilor si competentelor
dobandite in sistemul de invatamant, intr-o maniera atractiva si eficienta,
pentru viata si dezvoltare durabila.

Programul de formare raspunde necesitatii diversificarii metodelor si
strategiilor de predare-invatare pentru dezvoltarea abilitatilor de viatd in
contextul dezvoltarii durabile.

Cursul a fost structurat astfel incat sa ofere posibilitatea cursantilor de a se
familiariza cu metode moderne de lucru cu scopul motivarii elevilor pentru a
realiza sarcini legate de viata de zi cu zi, a stimularii gandirii critice, dar si a
capacitatii elevilor de a relationa empatic cu alti elevi sau alte categorii sociale.

Durata (numar total de ore
de formare):

24 ore (online - 50% sincron + 50% asincron)

Locul de desfasurare a
programului

online

Curriculum-ul
programului (competente
vizate, planificarea
modulelor tematice,
calendarul, programului):

Competente vizate:
La sfarsitul cursului, formabilii vor fi capabili sa :

e constientizeze beneficiile diversificarii activitatilor de predare si impactul
pozitiv asupra dezvoltdrii intelectuale a elevilor pe termen lung,
pregdtindu-i mai bine pentru viata de adult;

e formeze in randul elevilor un nivel superior de gandire critica si a unui
ethos social, empatic, care sa prevind un comportament violent in viat,

e inducad elevilor capacitatea de relationare si lucru in echipa.

Planificarea modulelor tematice:

e Modul 1. Relatia profesor-elev-continut stiintific. Expunerea unor tehnici
de relationare profesor-elev, eficiente, care sa conduca la implicarea
elevului in propria lui instruire - 4 ore;

e Modul 2. Metode de motivare a elevilor. Utilizarea unor metode care pun
in valoare activitdti proprii care ii determind pe elevi s participe activ la
elaborarea cunostintelor ce urmeaza sa fie invatate - 4 ore;

e Modul 3. Abilitatea de lucru in echipa. Rezolvarea de catre elevi a unor
sarcini individuale si In grup. Analiza ulterioard a obiectivului si a
solutiilor gasite - 4 ore;

e Modul 4. Dezvoltarea gandirii critice. Folosirea unor metode prin care
sunt analizate optiunile, elementele operationale si capacitatea de a lua
decizii - 4 ore;

e Modul 5. Prevenirea violentei si abuzului asupra copilului. Tipuri de
violenta exercitatd asupra tinerilor - 4 ore;

e Modul 6. Activitati pentru dezvoltarea durabila prin educatia ecologica,
dezvoltarea comunitara si educatia globala - 4 ore

Calendarul programului: 2 sesiuni de formare.




Modalitati de evaluare a
cursantilor

Activitati practice, teste de evaluare dupa fiecare modul

2. RESURSE UMANE

Formatori implicati (nume
si prenume, specializare,
nivel de pregatire,
documente justificative
privind calitatea de
formator):

Draghici luliana, profesor gradul didactic |, Facultatea de Filologie,
specializarea romana-engleza, certificat de formator

Coordonatorul
programului

Baltac Florin, profesor metodist Casa Corpului Didactic Arges

3. CRITERII ECONOMICE

Numar de cursanti

25 (cursanti) X 2 (grupe) = 50 cursanti/an scolar 2022- 2023

planificati
Costul programului/al 6000 lei
activitatii
Cost estimat al unei ore de | 5 lei

formare pentru fiecare
participant




